www.scc-events.com

Leichtathletik im SCC

Fiir die Leichtathletikabteilung des
SCC Berlin war die Saison erfolg-
reich. Fiir das Highlight sorgte der
Geher André Hohne, der bei den
Weltmeisterschaften iiber 20 km in
Helsinki den vierten Platz erreichte.
AuBerdem wurde der 27-Jédhrige, fiir
den die WM 2009 in Berlin eine gro-
Be Perspektive ist, Deutscher Meis-
ter iiber 20 km und Vizemeister im

10.000-m-Bahngehen.
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André Hohne beim bisher grofiten Erfolg
seiner Karriere.

Neben der Teilnahme von Carmen
Riidiger iiber 1500 m bei der Hallen-
Europameisterschaft, gewann Robert
Harting bei den Europameisterschat-
ten der unter 23-Jdhrigen das Diskus-
werfen. Er wurde zudem Deutscher
Juniorenmeister und Zweiter bei den
nationalen Meisterschaften der Mén-
ner. Abgerundet wird die positive Bi-
lanz durch zweite Pldtze bei den
Deutschen Meisterschaften im Speer-
wurf durch Manuel Nau und im
Weitsprung durch Lucas Jakubczyk
(Junioren). Im Jugend- und Schiiler-
bereich gewann der SCC viele Ber-
liner und Berlin-Brandenburgische
Meistertitel, auBerdem erreichten
SCCer Podest- und Top-Ten-Platzie-
rungen bei den Norddeutschen und
Deutschen Meisterschaften.

Die Leichtathletikabteilung bietet
allen Leichtathletikfans im Alter von
zwei bis 99 Jahren ideale Trainings-
méglichkeiten. Qualifizierte Ubungs-
leiter, gute Trainingsstéitten und diver-
se SCC-Sportfeste werden angeboten.
Die Triathleten geh6ren beim SCC
ebenfalls zur Leichtathletikabteilung.
Auch hier gibt es ein interessantes
Trainingsangebot.

Im Freizeitsportbereich bietet der
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Bianca Meyer stellte beim real,- BERLIN-
MARATHON mit 2:48:20 Stunden eine
personliche Bestzeit auf und belegte
Rang 20.

SCC neben Laufgruppen eine Viel-
zahl von Walking- und Nordic-Wal-
king-Kursen an. Ein Erfolg wurde der
2005 erstmals veranstaltete 1. Wal-
king- und Nordic-Walking-Event. Im
Programm ,,Fit fiir Freizeit bietet der
SCC eine Reihe von Aktivitidten — von
Riicken-Fit {iber Fitnesstraining sowie
Bauch-Beine-Po bis zur Kindergruppe
findet sich fiir jeden etwas, alle kon-
nen mitmachen.

Weitere Informationen gibt die
Leichtathletikabteilung des SCC Ber-
lin unter der Telefonnummer: 030 —
301 60 68 oder im Internet unter:
www.scc-la.de




